
 

 

PÓSTERES 

- Projeção e WebApp – 

 

Nota: Os pósteres serão projetados em televisores no local do congresso. Simultaneamente, estarão disponíveis para consulta 

na WebApp do evento. 

 

1 - O  trabalho emocional, as competências emocionais e o stress ocupacional no profissionalismo dos enfermeiros de reabilitação 

Francelina Alves1 

1 - Universidade Portucalense 

 

2 - Cuidar da Postura Corporal- Intervenção em Parceria 

Rute Neto Santa Comba1; Lucília Romualdo1 

1 - ACES Loures-Odivelas, UCC Nostra Pontinha 

 

3 - Modelo de Enfermagem de Reabilitação: Análise e síntese conceitual 

Caroline Porcelis Vargas1; Soraia Dornelles Schoeller1; Milena Amorim Zuchetto1; Lucas Antunes1 

1 - Universidade Federal De Santa Catarina 

 

4 - Construção do Modelo Teórico de Enfermagem de Reabilitação: Análise e síntese das afirmações 

Caroline Porcelis Vargas1; Soraia Dornelles Schoeller1; Milena Amorim Zuchetto1; Lucas Antunes1 

1 - Universidade Federal De Santa Catarina 

 

5 - Modelo Teórico de Enfermagem de Reabilitação 

Caroline Porcelis Vargas1; Soraia Dornelles Schoeller1; Milena Amorim Zuchetto1; Lucas Antunes1 

1 - Universidade Federal De Santa Catarina 

 

6 - Intervenção do enfermeiro de reabilitação num caso de cordoma sacral 

José Pereira1 

1 - CMRA 

 

7 - Intervenção do enfermeiro de reabilitação nas alterações da autoimagem da pessoa com Lesão Medular 

José Pereira1 

1 - CMRA 

 

8 - Intervenção do enfermeiro de reabilitação  na pessoa com tetraplegia  por Enfarte Medular submetida a Ventilação Invasiva 
permanente 

José Pereira1 

1 - CMRA 

 

9 - Avaliação e Orientação para a Realidade da Pessoa Confusa em Neurocirurgia 

Cristina Alexandra Fernandes Rodrigues1; Estela Maria Guerreiro Varanda1; Marlene Da Fonseca Pereira Monteiro1 
1 - Hospital Garcia de Orta 

 



 

10 - Exercício físico na pessoa com Insuficiência cardíaca - Treino aeróbio e de força muscular em contexto de internamento 
hospitalar 

Ivo Lopes1,2; Bruno Delgado2,3; Patrício Costa4,5,6; Miguel Padilha7,8 

1 - ICBAS - Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto; 2 - Centro Hospitalar Universitário do Porto; 3 - 
CINTESIS; 4 - Life and Health Sciences Research Institute (ICVS), School of Medicine, University of Minho; 5 - ICVS/3B’s - PT Government 
Associate Laboratory, Braga/Guimarães; 6 - Faculty of Psychology and Education Sciences, University of Porto; 7 - Escola Superior de 
Enfermagem do Porto; 8 - CINTESIS@/ RISE-Tech4edusim 

 

11 - A DPOC e a Reabilitação Respiratória na comunidade – o projeto MelhorAR 

Emanuel Boieiro1; Teresa Nogueira1 

1 - ARSLVT - ACES Lezíria - UCC Ponte ara a Saúde (Coruche) 

 

12 - O Plano Individual de Intervenção (PII) em ECCI – o contributo essencial do Enfermeiro Especialista em Enfermagem de 
Reabilitação 

Emanuel Boieiro1 

1 - ARSLVT - ACES Lezíria - UCC Ponte para a Saúde (Coruche) 

 

13 - Intervenção do enfermeiro especialista de reabilitação na  pessoa com fasceíte necrotizante cervical 

Joana Silva1 

1 - Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra 

 

14 - O Papel da Enfermagem de Reabilitação na Prevenção do Síndrome do Desuso, em idosos hospitalizados: Scoping Review 

Helena Fonseca1; Ânia Monteiro1 

1 - ACES Porto Oriental 

 

15 - Capacitação do Cuidador Informal da Pessoa em Processo de Reabilitação com Compromisso do Autocuidado: Estudo de Caso 
Nº3 

Joana Xavier Fialho1; Luís Sousa2 

1 - Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, EPE; 2 - Escola Superior de Saúde Atlântica 

 

16 - Avaliação do risco de quedas em idosos de uma comunidade rural 

João Filipe Barreira Preto2; Leonel São Romão Preto1 

1 - Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Bragança; 2 - Unidade de Cuidados Continuados Integrados da Santa Casa da 
Misericórdia de Montalegre 

 

17 - Inspirometria de incentivo: Papel do enfermeiro especialista em enfermagem de reabilitação 

Nuno Correia1; Jacinta Manata2; Rafael Alves Bernardes3 

1 - Escola Superior de Saúde de Leiria (EssLei) / Center for Innovative and Health Technology (ciTechcare); 2 - Centro Hospitalar e 
Universitário de Coimbra (CHUC); 3 - The Health Sciences Research Unit: Nursing (UICISA:E), Nursing School of Coimbra 

 

18 - Projeto de prevenção das lesões músculo esqueléticas nos Enfermeiros 

Ermelinda Sousa1 

1 - Hospital Dr. Nélio Mendonça 

 

19 - A importância do rastreio precoce da deglutição, num serviço de internamento - estudo de caso 

Vitorino Baião1; Paula Ferreira2; Alexandre Rodrigues3 

1 - Agrupamento de Centros de Saúde do Alto Ave; 2 - Hospital Senhora da Oliveira - Guimarães; 3 - Universidade de Aveiro / CEISUC 

 

 

 



 

20 - Influência do estado nutricional na funcionalidade após AVC 

Leonel São Romão Preto1; Ana Belandina Ribas Gonçalves2; Belandina Palmira Pires Ribas2; Ilda Maria Morais Barreira2; João Filipe 
Barreira Preto3; Alexandra Sofia Pires Nobre2 

1 - Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Bragança; 2 - Unidade Local de Saúde do Nordeste, EPE; 3 - Unidade de Cuidados 
Continuados Integrados da Santa Casa da Misericórdia de Montalegre 

 

21 - Programa de reabilitação na pessoa mastectomizada com recurso a exergame 

Carla Fernandes2; Claúdia Baldaia1; Luís Ferreira2 

1 - Centro Hospitalar Universitário do Porto e Escola Superior de Enfermagem do Porto; 2 - Escola Superior de Enfermagem do Porto 

 

22 - Reabilitação do doente oncológico na cirurgia de cabeça e pescoço: Caso clínico 

Raquel Sousa1; Inês Pires1; Sandra Gomes1; Teresa Amaral1 

1 - IPO FG Lisboa 

 

23 - O enfermeiro especialista de reabilitação num serviço de Medicina Interna: a visão da equipa multidisciplinar 

Marina Sofia Marques1; José Eduardo Terceira1 

1 - Hospital Divino Espírito Santo, EPER 

 

24 - Intervenções do enfermeiro especialista em Enfermagem de Reabilitação à pessoa com disfagia: um estudo de caso 

Nuno Rodrigues1 

1 - Escola Superior de Enfermagem de Lisboa 

 

25 - Rapid Rehabilitation Nursing: Resultados Preliminares de uma Scoping Review 

Joana Xavier Fialho1; Bruno Ferreira2; Luís Ribeiro3; Paulo Silva3; Luís Sousa4 

1 - Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, EPE; 2 - Hospital Beatriz Ângelo, EPE; 3 - Unidade Local de Saúde do Baixo Alentejo, 
EPE; 4 - Escola Superior de Saúde Atlântica 

 

26 - Impacto da capacitação do cuidador informal na abordagem do equilíbrio corporal da pessoa dependente em contexto 
domiciliário 

Ezequiel David Mesquita Pinto1; Sérgio Pedro Nascimento Magalhães2; Maria Salomé Martins Ferreira1 

1 - Escola Superior de Saúde - Instituto Politécnico de Viana do Castelo; 2 - UCC Ermesinde 

 

27 - Influência de fatores sociodemográficos e clínicos na reabilitação do idoso hospitalizado 

Ricardo Patrício Limão1; Rosa Maria Lopes Martins2 

1 - Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra; 2 - Escola Superior de Saúde de Viseu - Instituto Politécnico de Viseu 

 

28 - Programa de Reabilitação à Pessoa submetida a Cirurgia Abdominal Oncológica com recurso a exergames 

Isabel Cristina Fernandes Alves1; Carla Sílvia Fernandes2; Bruno De Sousa Magalhães1; Ana Paula Moreira1 

1 - Instituto Português de Oncologia Francisco Gentil - Porto; 2 - Escola Superior de Enfermagem do Porto 

 

29 - Eficácia da utilização dos jogos da Wii na capacitação da capacidade física dos idosos: Protocolo de revisão sistemática 

Andreia Lima1,2,3; Teresa Moreira2,3; Salomé Ferreira4,5; Vítor Parola5,6; Perpétua Nobrega7; Carla Fernandes3,8 

1 - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto; 2 - Escola Superior de Saúde Fernando Pessoa; 3 - CINTESIS; 4 - Instituto Politécnico 
de Viana do Castelo - Escola Superior de Saúde; 5 - UICISA:E; 6 - Escola Superior de Enfermagem de Coimbra; 7 - Universidade de São 
Paulo; 8 - Escola Superior de Enfermagem do Porto 

 

30 - Desafios da Enfermagem de Reabilitação em doentes com alterações cognitivas_ Estudo de Caso 

Andreia Magalhães1; Daniela Chamusca1; Joana Capelo1; Isabel Leitão1 

1 – CHUSJ 



 

31 - Cultura de segurança do doente: perceção dos enfermeiros especialistas em Enfermagem de Reabilitação 

Olga Ribeiro1; Narcisa Gonçalves1; Marlene Ribeiro2; Ana Faria3; João Ventura4 

1 - Escola Superior de Enfermagem do Porto; 2 - Centro Hospitalar Tâmega e Sousa; 3 - ARS Norte; 4 - Centro Hospitalar Universitário 
São João 

 

32 - Procedimento de avaliação e atuação de Enfermagem na abordagem ao doente com disfagia 

Andreia Magalhães1; Isabel Leitão1; Patrícia Araújo1; Susana Sousa1; Maria Madalena Miranda1 

1 - CHUSJ 

 

33 - A importância do enfermeiro de Reabilitação na U.AVC 

Beatriz Costa1; Helena Campos1; Maria José Rodrigues1; Sandra Linhares1; Susana Salselas1; Natalia Ledesma1 

1 - ULSNE-Unidade Local de Saúde do Nordeste 

 

34 - Mapeamento do conhecimento centrado nos programas de reabilitação direcionados para melhoria do equilíbrio e 

propriocepção na pessoa idosa institucionalizada 

Joana Alvané1; Hugo Neves2; Rosa Melo2; Filomena Paulo1 

1 - Centro Hospitalar Tondela Viseu; 2 - Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 

 

35 - A criança com Dispneia: Necessidade de atuação do enfermeiro especialista em Enfermagem de Reabilitação 

Maria Isabel Rebelo Lopes De Moura1,2; José Eduardo Martins1; Andreia Félix2; Jacinta Martins2; Abel Martins2 

1 - Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro; 2 - Escola Superior de Saúde Cruz Vermelha Alto Tâmega 

 

36 - A Caminho de uma Enfermagem de Reabilitação mais sustentável 

Emília Redondo1; Cidália Gomes1 

1 - Hospital Vila Franca de Xira, EPE 

 

37 - O desvendar da essência do Equilíbrio: da conceção à prática 

Patrícia Assunção1; Olga Ribeiro2; Maria Manuela Martins2 

1 - Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto; 2 - Escola Superior de Enfermagem do Porto 

 

38 - Eficácia dos exergames na promoção da autonomia dos idosos: Protocolo de um estudo clínico randomizado controlado 

Andreia Lima1,2,3; Teresa Moreira2,3; Salomé Ferreira4,5; Vítor Parola5,6; Perpétua Nóbrega7; Carla Fernandes3,8 

1 - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto; 2 - Escola Superior de saúde Fernando Pessoa; 3 - CINTESIS; 4 - Instituto Politécnico 
de Viana do Castelo - Escola Superior de Saúde; 5 - UICISA:E; 6 - Escola Superior de Enfermagem de Coimbra; 7 - Universidade de São 
Paulo; 8 - Escola Superior de Enfermagem do Porto 

 

39 - Perfil dos idosos na comunidade e a necessidade em  cuidados de Enfermagem de Reabilitação 

Ana Da Conceição Alves Faria1; Maria Manuela Martins2; José Alberto Laredo-Aguilera3; Maria Narcisa Gonçalves2; João Miguel Almeida 
Ventura Silva4 

1 - ARS Norte- Aces Ave/Famalicão; 2 - Escola Superior de Enfermagem do Porto; 3 - Universidade Castilla La-Mancha; 4 - CHUSJ 

 

40 - Papel do Enfermeiro de Reabilitação na Consulta ERAS® 

Susana Cruz1; Luciana Jesus1 

1 - CHUC 

 

41 - Caminhamos Juntos? - Ajudar a reabilitar e cuidar a pessoa com alteração cognitiva - Uma visão integrada da Enfermagem de 
Reabilitação e da Enfermagem de Saúde Mental 

Margarete Seixas1; Irina Cardoso1; Fábio Cavaleiro1 

1 - CHULC - Hospital de São José 



 

42 - O autocuidado vestir-se e despir-se das pessoas idosas institucionalizadas no município de VNF 

Rute Pereira1; Maria Manuela Martins1; Ana Ferreira Camboa1 

1 - ESEP 

 

43 - Avaliação da Disfagia no Doente Crítico 

Emanuela Rocha1; Margarida Oliveira1; Pedro Santos1 

1 - Centro Hospitalar Universitário do Porto 

 

44 - Reeducação Funcional Motora Pós Artroplastia Total da Anca, no Domicílio 

Teresa Nogueira1; Emanuel Boieiro1 

1 - UCC Coruche 

 

45 - Neuro-Supera-Te 

Salomé Aguiar Ramos1; Miriam Silva2 

1 - Hospital Prof. Dr. fernado Fonseca; 2 - HFF 

 

46 - Vantagens do uso de um dispositivo OPEP durante a reabilitação respiratória 

Sandra Eugénia Fernandes Azevedo1; Vitorino Silva Oliveira Baião1; Regina Fernandes Amaro1; Maria Eduardo Ribeiro Magalhães1; Cristiana 
Luísa Costa Marques1; Odete Sandra Moreira Martins1 

1 - Centro de Saúde de Alto Ave 

 

 

 


